
                          
 

HARMONOGRAM 
  PLACÓWKI WSPARCIA DZIENNEGO – ŚWIETLICY ŚRODOWISKOWEJ 

OPIEKUŃCZO-SPECJALISTYCZNO-PODWÓRKOWEJ W GMINIE GRYBÓW 
PAŹDZIERNIK 2026 – aktualizacja na dzień 27.10.2026 r. 

Data Dzień  
tygodnia 

Siołkowa (SI) 
4H (11.30-15.30) 
SOBOTY I DNI 
WOLNE 2,5H (9.00-
13.00) 

Krużlowa (KW) 
2,5H (12.30-15.00) 

Ptaszkowa (PT) 
2,5H (14.00-16.30) 

Biała Niżna (BN) 
2,5H (11.30-14.00) 
PONIEDZIAŁKI 
2,5H (12.30-15.00) 

Florynka (FL) 
2,5H(11.30-14.00) 

Stróże (ST) 
2,5H (11.30-14.00) 

01.10.2026 Czwartek 

Angielski 2H 
(13.30-15.30) 
Psycholog 2H 
(12.00-14.00)  

2,5H (12.30-15.00) 2,5H (14.00-16.30) 2,5H (11.30-14.00) 2,5H (11.30-14.00) 2,5H (11.30-14.00) 

02.10.2026 Piątek Sport 2H 
(13.30-15.30) 2,5H (12.30-15.00) 2,5H (14.00-16.30) 2,5H (11.30-14.00) 2,5H (11.30-14.00) 2,5H (11.30-14.00) 

03.10.2026 Sobota       
04.10.2026 Niedziela       

05.10.2026 Poniedziałek Rękodzieło  2H 
(13.30-15.30) 

2,5H (12.30-15.00) 
Taniec 1H 
(14.00 – 15.00) 

2,5H (14.00-16.30) 
2,5H (11.30-14.00) 
Rękodzieło  1H 
(12.20 – 13.20) 

2,5H (11.30-14.00) 
Taniec 1H 
(12.35 – 13.35) 

2,5H (11.30-14.00) 

06.10.2026 Wtorek Taniec 2H 
(13.30-15.30) 2,5H (12.30-15.00) 

2,5H (14.00-16.30) 
Rękodzieło  1H 
(14.20 – 15.20) 

2,5H (11.30-14.00) 2,5H (11.30-14.00) 
2,5H (11.30-14.00) 
Rękodzieło  1H 
(13.00 – 14.00) 

07.10.2026 Środa Sport 2H 
(13.00-15.00) 

2,5H (12.30-15.00) 
Rękodzieło  1H 
(14.00 – 15.00) 

2,5H (14.00-16.30) 
Taniec 1H 
(14.20 – 15.20) 

2,5H (11.30-14.00) 
Taniec 1H 
(13.00 – 14.00) 

2,5H (11.30-14.00) 
Rękodzieło  1H 
(12.35– 13.35) 

2,5H (11.30-14.00) 

08.10.2026 Czwartek Psycholog 2H 
(12.00-14.00)  2,5H (12.30-15.00) 2,5H (14.00-16.30) 

 2,5H (11.30-14.00) 2,5H (11.30-14.00) 2,5H (11.30-14.00) 

09.10.2026 Piątek Informatyka 2H 
(13.30-15.30) 2,5H (12.30-15.00) 2,5H (14.00-16.30) 2,5H (11.30-14.00) 2,5H (11.30-14.00) 2,5H (11.30-14.00) 

10.10.2026 Sobota 4H (9.00-13.00)      

11.10.2026 Niedziela       



                          
 

Data Dzień  
tygodnia 

Siołkowa (SI) 
4H (11.30-15.30) 
SOBOTY I DNI 
WOLNE 2,5H (9.00-
13.00) 

Krużlowa (KW) 
2,5H (12.30-15.00) 

Ptaszkowa (PT) 
2,5H (14.00-16.30) 

Biała Niżna (BN) 
2,5H (11.30-14.00) 
PONIEDZIAŁKI 
2,5H (12.30-15.00) 

Florynka (FL) 
2,5H(11.30-14.00) 

Stróże (ST) 
2,5H (11.30-14.00) 

12.10.2026 Poniedziałek Taniec 2H 
(13.30-15.30) 2,5H (12.30-15.00) 

2,5H (14.00-16.30) 
Informatyka 1,5 H 
(14.20-15.50) 

2,5H (11.30-14.00) 
Informatyka 1H 
(13.00-14.00) 

2,5H (11.30-14.00) 2,5H (11.30-14.00) 

13.10.2026 Wtorek Rękodzieło  2H 
(13.30-15.30) 2,5H (12.30-15.00) 2,5H (14.00-16.30) 2,5H (11.30-14.00) 

2,5H (11.30-14.00) 
Informatyka 1,5 H 
(12.30 – 14.00) 

2,5H (11.30-14.00) 

14.10.2026 Środa Informatyka 2H 
(9.00-11.00) 2,5H (12.30-15.00) 

2,5H (14.00-16.30) 
Sport 1H 
(14.20-15.20) 

2,5H (9.00-11.30) NIECZYNNE 
2,5H (11.30-14.00) 
Informatyka 1,5 H 
(11.30 – 13.00) 

15.10.2026 Czwartek 

Angielski 2H 
(13.30-15.30) 
Psycholog 2H 
(12.00-14.00)  

2,5H (12.30-15.00) 
Sport 1H 
(14.00-15.00) 

2,5H (14.00-16.30) NIECZYNNE 
2,5H (11.30-14.00) 
Sport 1H 
(12.35-13.35) 

2,5H (11.30-14.00) 

16.10.2026 Piątek Sport 2H 
(13.30-15.30) 

2,5H (12.30-15.00) 
Informatyka 2H 
(12.50-14.50) 

2,5H (14.00-16.30) 2,5H (11.30-14.00) 2,5H (11.30-14.00) 
2,5H (11.30-14.00) 
Sport 1H 
(12.20 – 13.20) 

17.10.2026 Sobota       
18.10.2026 Niedziela       

19.10.2026 Poniedziałek Taniec 2H  
(13.30-15.30) 2,5H (12.30-15.00) 

2,5H (14.00-16.30) 
Rękodzieło  1,5H 
(14.20 - 15.50) 

2,5H (12.30 –15.00) 
Rękodzieło  1,5H 
(12.30 - 14.00) 

2,5H (11.30-14.00) 
2,5H (11.30-14.00) 
Taniec 1H 
(12.15-13.15) 

20.10.2026 Wtorek Rękodzieło 2H 
(13.30-15.30) 2,5H (12.30-15.00) 2,5H (14.00-16.30) 

2,5H (11.30-14.00) 
Sport 1H 
(13.00-14.00) 

NIECZYNNE 
2,5H (11.30-14.00) 
Rękodzieło  1,5H 
(11.45 – 13.15) 

21.10.2026 Środa Sport  2H 
(13.00-15.00) 

2,5H (12.30-15.00) 
Rękodzieło  1,5H 
(13.25 – 14.55) 

2,5H (14.00-16.30) 
Taniec 1H 
(14.10-15.10) 

2,5H (11.30-14.00) 
Taniec 1H 
(12.50 – 13.50) 

NIECZYNNE 
2,5H (11.30-14.00) 
Psycholog 1H 
(12.30-13.30) 

22.10.2026 Czwartek 

Angielski 2H 
(13.00-15.00) 
Psycholog 2H 
(12.00-14.00)  

2,5H (12.30-15.00) 
WARSZTATY 
(14.00-15.00) 

2,5H (14.00-16.30) 
WARSZTATY  
(15.15-16.15) 

2,5H (11.30-14.00) NIECZYNNE 
2,5H (11.30-14.00) 
WARSZTATY  
(12.45-13.45) 



                          
 

Data Dzień  
tygodnia 

Siołkowa (SI) 
4H (11.30-15.30) 
SOBOTY I DNI 
WOLNE 2,5H (9.00-
13.00) 

Krużlowa (KW) 
2,5H (12.30-15.00) 

Ptaszkowa (PT) 
2,5H (14.00-16.30) 

Biała Niżna (BN) 
2,5H (11.30-14.00) 
PONIEDZIAŁKI 
2,5H (12.30-15.00) 

Florynka (FL) 
2,5H(11.30-14.00) 

Stróże (ST) 
2,5H (11.30-14.00) 

23.10.2026 Piątek 

WARSZTATY 
(12.00-13.00) 
Informatyka 2H 
(13.30-15.30) 

2,5H (12.30-15.00) NIECZYNNE 
2,5H (11.30-14.00) 
WARSZTATY 
(13.10-14.00) 

NIECZYNNE 2,5H (11.30-14.00) 

24.10.2026 Sobota       
25.10.2026 Niedziela       

26.10.2026 Poniedziałek Taniec 2H  
(13.00-15.00) 

2,5H (12.30-15.00) 
Psycholog 1H 
(14.00-15.00) 

2,5H (14.00-16.30) 
Informatyka 1,5 H 
(14.50-16.20) 

2,5H (12.30 –15.00) 
Informatyka 2 H 
(12:30-14.30) 

2,5H (11.30-14.00) 
Psycholog 1H 
(12.35-13.35) 

 
2,5H (11.30-14.00) 
 

27.10.2026 Wtorek Rękodzieło 2H 
(13.00-15.00) 

 
2,5H (12.30-15.00) 
 

2,5H (14.00-16.30) 
2,5H (11.30-14.00) 
Psycholog 1H 
(13.00-14.00) 

2,5H (11.30-14.00) 
 
2,5H (11.30-14.00) 
 

28.10.2026 Środa 

Informatyka 2H 
(13.30-15.30) 
Psycholog 2H 
(11.30-13.30) 

2,5H (12.30-15.00) 
2,5H (14.00-16.30) 
Sport 1H 
(14.20-15.20) 

2,5H (11.30-14.00) 
Sport 1H 
(13.00-14.00) 

2,5H (11.30-14.00) 
Informatyka 1,5 H 
(11.40 –13.10) 

2,5H (11.30-14.00) 
Taniec 1H 
(12.30-13.30) 

29.10.2026 Czwartek Angielski 2H 
(13.30-15.30)  

2,5H (12.30-15.00) 
Sport 1H 
(14.00-15.00) 

2,5H (14.00-16.30) 2,5H (11.30-14.00) 
2,5H (11.30-14.00) 
Sport 1H 
(12.35-13.35) 

2,5H (11.30-14.00) 
Informatyka 1,5 H 
(12.20 – 13.50) 

30.10.2026 Piątek Sport 2H 
(13.30-15.30) 

2,5H (12.30-15.00) 
Informatyka 1H 
(14.00-15.00) 

2,5H (14.00-16.30) 
Psycholog 1H 
(14.15-15.15) 

2,5H (11.30-14.00)) 2,5H (11.30-14.00) 
2,5H (11.30-14.00) 
Sport 1H 
(12.20 – 13.20) 

31.10.2026 Sobota  
      

 


